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Présents : 
Joëlle Lafolie, présidente 
Laurence Gaudet, secrétaire 
Jean-Yves Carton, responsable administratif et financier 

Aurélien Crochemore, Spartiates 
Baptiste Joron, Spartiates 
Edouard Boivin, Léopards 
Pierre Miellot, Leopards 
Laurent Lebrun, Dragons 
Alain Vaes, Nighthawks 
Samy Bencheikh, Templiers 

 
Absents : Cougars, Corsaires, Diables Rouges 

 
Dans le contrat d’objectif FFFA pour les clubs évoluant en D1, s’il y a un 
forfait jeune, pas d’import pour le prochain match. Si forfait général 
jeunes, suppression d’un import pour l’équipe senior. 
Compte tenu de leur effectif U20, les Diables Rouges et les Cougars 
pourraient ne pas prendre de risque, et ne s’inscriraient pas en jeu à 
11ou en jeu à 9 (en attente de réponse de leur part)  

 
Saphir : Météores, Flash, Molosses, Black Panthers, 2 pôles France 

Jeu à 9 ou 11 en fonction des joueurs présents lors du match, avec 
accord des deux clubs : 
Spartiates, Corsaires, Léopards, Templiers, Dragons, Nighthawks 
+Cougars ?  + Diables Rouges ?  

 
Jeu à 7 : 
Chevaliers, Quarks, Myrmidons, Gladiateurs 
+ Cougars ? + Diables Rouges ? 

Compte-rendu de la réunion Ligue U20 
du 25 octobre 2024 
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Etat des licences U20 : 
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Ligue Club Nom Club Nbr licencies U20 
IDF 2 METEORES 53 
IDF 11 MOUSQUETAIRES  

IDF 17 FLASH 54 
IDF 63 TEMPLIERS 11 
IDF 85 ASE CORSAIRES 31 
IDF 121 COUGARS 14 
IDF 140 MOLOSSES 46 
IDF 232 GLADIATEURS 10 
IDF 259 DIABLES ROUGES 16 
IDF 316 LYCANS 8 
IDF 317 AIGLES de MEAUX 6 
IDF 360 QUARKS VILLEBON LONGJUMEAU 10 
IDF 416 HOMIES  

IDF 612 EIGHTY-NINERS  

IDF 633 CITIZENS  

IDF 433 MYRMIDON UNION SPORTIVE TEAM 13 
IDF 478 ASSOCIATION SPORTIVE PARIS TEAM 75 17 
IDF 514 CSS NIGHTHAWKS AMERICAN FOOTBALL CLUB 12 
IDF 546 SAINTS FOOTBALL AMERICAIN 5 
IDF 572 LES OGRES  

IDF 697 BUCKS  
 Total 30 306 
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Ligue Club Nom Club Nbr licencies U17 
IDF 2 METEORES 16 
IDF 11 MOUSQUETAIRES 2 
IDF 17 FLASH 34 
IDF 63 TEMPLIERS 8 
IDF 85 ASE CORSAIRES 11 
IDF 121 COUGARS 22 
IDF 140 MOLOSSES 28 
IDF 232 GLADIATEURS 17 
IDF 259 DIABLES ROUGES 29 
IDF 316 LYCANS 9 
IDF 317 AIGLES DE MEAUX  

IDF 360 QUARKS VILLEBON LONGJUMEAU 16 
IDF 416 HOMIES  

IDF 612 EIGHTY-NINERS  

IDF 617 ADVENTS  

IDF 631 RUEIL ATHLETIC CLUB  

IDF 633 CITIZENS  

IDF 433 MYRMIDON UNION SPORTIVE TEAM 8 
IDF 478 ASSOCIATION SPORTIVE PARIS TEAM 75 21 
IDF 514 CSS NIGHTHAWKS AMERICAN FOOTBALL CLUB 7 
IDF 697 BUCKS  

IDF 546 SAINTS FOOTBALL AMERICAIN 5 
IDF 572 LES OGRES  

 Total  233 
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Calendrier 
La saison commence prochainement : la J1 est le WE des 23-24 
novembre. 
Pour la FFFA, la saison U20 régional doit se terminer fin mai. 
Habituellement, la période novembre / décembre devait permettre de 
jouer des matchs amicaux pour entrainement. Le calendrier actuel ne le 
permet plus, et c’est très dommage, notamment pour les nouveaux 
joueurs. 

Proposition de la Ligue : 
Organiser des matchs amicaux en jeu à 11 avec les comités 
départementaux IDF, avec des rencontres avec les Spartiates et les 
Léopards. 

 
Arbitrage 
Au niveau arbitrage, proposition d’appliquer comme seule restriction pas 
de blocs sous la ceinture) sur tous les matchs U20 en régional comme la 
saison dernière. Pour les special teams :  mise en place ou non  en 
fonction du nombre de joueurs présents lors du match, conciliation  entre 
les deux équipes. 

 
Le rôle de la Ligue IDF est de développer le football américain, 
particulièrement chez les jeunes, et en aidant les petits clubs franciliens. 
Les championnats nationaux, l’Elite et le Haut Niveau relèvent de la 
FFFA, pas de la Ligue. Compte tenu de la baisse inquiétante du nombre 
de licences jeunes, il est vital pour notre sport de mettre en place des 
dispositifs pour permettre aux jeunes de jouer au maximum, et il faut 
donc être pragmatique. 

 
Joëlle LAFOLIE Laurence GAUDET 
Présidente Secrétaire 
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