
Discipline Catégorie Sexe Mixité
Division ou 

appelation

Echelon 

national ou 

territorial

Organisation
Homologation / 

Habilitation

Découpage 

territorial 

effectué par :

Forme de 

jeu

Autre forme de jeu 

possible

Nombre de 

conférences

Nombre de 

poules

Nombre 

d'équipes par 

poule

Nombres 

d'équipes

Organisation de la 

pré saison

Format de la pré 

saison

Nombre de 

matchs dans 

la poule

Nombre de 

matchs 

interpoule

Nombre de tours 

en Phase finale

Organisation de la 

finale

Minimum sur la 

FDM

Maximum sur la 

FDM
Arbitrage Mercy Rule

Date limite 

d'inscription

Cout de 

l'inscription

Date limite de 

règlement des droits 

d'engagement

Tarif FS Tarif FG
Nombre de descentes à 

l'issue de la saison
Divers

Non D1 Elite National FFFA / FFFA 11 / 2 2 6 12 Club Libre 10 A/R / 3
Terrain neutre 

(FFFA) ou Club
22 60 CNA Non / 2300 30-sept-20

2 (1 équipe nord + 1 
équipe sud), en fonction 
des contrats d'objectifs

Non D2 National FFFA / FFFA 11 / 2 4 4 16 Club Libre 6 A/R 4 aller simple 3 Club 22 60 CNA Non / 1380 30-sept-20 2625 5150
2 (1 équipe nord + 1 

équipe sud), en fonction 
des contrats d'objectifs

Non D3 National FFFA / FFFA 11 / 2 4 5 40 Club Libre 8 0 4 Club 22 60
CRA sauf 

finale 
nationale

Oui / 530 30-sept-20 515 1030
4 (1 équipe par poule), 

en fonction des contrats 
d'objecttifs

Non R1 Territorial Ligues Régionales FFFA
Ligues 

Régionales
9 ou11 / / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue

Jeu à 9 = 16                      
Jeu à 11 = 16 à 22 

(Choix Ligue)

Jeu à 9 = 45         
Jeu à 11 = 60

CRA Oui Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue
Choix 
Ligue

Choix 
Ligue

/

Barrage inter région en fin de 
saison pour définir la montée en 

D3 pour les championnats 
homologués (article 24 des Reg. 

Sportif)

Non R2 Territorial Ligues Régionales FFFA
Ligues 

Régionales
9 ou 11 / / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue

Jeu à 9 = 16                      
Jeu à 11 = 16 à 22 

(Choix Ligue)

Jeu à 9 = 45         
Jeu à 11 = 60

CRA Oui Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue
Choix 
Ligue

Choix 
Ligue

/

Non Challenge / Coupe Territorial
FFFA / Ligues 

Régionales
FFFA

Ligues 
Régionales

7 / / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue 12 20 CRA / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue
Choix 
Ligue

Choix 
Ligue

/

Non Challenge féminin National FFFA / FFFA 9 / / 14 45 CRA Oui 30-sept-20 100 30-sept-20 / / /

Non Challenge / Coupe Territorial
FFFA / Ligues 

Régionales
FFFA

Ligues 
Régionales

7 / / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue 12 20 CRA / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue
Choix 
Ligue

Choix 
Ligue

/

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Championnat de 

France
National FFFA / FFFA 11 / 2

Selon 
inscription

4 ou 7
Selon 

inscription
Club

Plateau ou 
match simple

6 0 4
Terrain neutre 

(FFFA) ou Club
20 60

CRA sauf 
finale 

nationale
Oui 30-sept-20 155 30-sept-20 512 824 /

Possibilité de reverser les 
équipes en phase finale de 

championnat territorial à l'issue 
de la saison régulière.

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Championnat 

prénational
Territorial

Ligues Régionales 
ou FFFA

FFFA FFFA 11 / /
Selon 

inscription
Selon 

inscription
Selon 

inscription
Ligue Régionale 

ou à défault, FFFA
Plateau ou 

match simple
Selon 

inscription
/ Choix Ligue Choix Ligue 20 60 CRA Oui 30-sept-20 155 30-sept-20 512 824 /

Possibilité de reverser les 
équipes en phase finale de 

championnat territorial à l'issue 
de la saison régulière. 

Rétrocession aux ligues de 90€ 
par équipe en cas d'habilitation.

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Championnat 

Territorial
Territorial

Ligues Régionales 
ou FFFA

FFFA FFFA 9 7 / /
Selon 

inscription
Selon 

inscription
Ligue Régionale 

ou à défault, FFFA
Plateau ou 

match simple
Selon 

inscription
/ Choix Ligue Choix Ligue

Jeu à 9 = 16                  
Jeu à 7 = 11

45 CRA Oui 30-sept-20 155 30-sept-20 206 412 /

Possibilité d'avoir des équipes 
reversées en phase finale en 

provenance du championnat de 
France à l'issue de la saison 
régulière. Rétrocession aux 

ligues de 90€ par équipe en cas 
d'habilitation.

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Challenge / Coupe Territorial
FFFA / Ligues 

Régionales
FFFA

Ligues 
Régionales

7 / / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue 12 20 CRA / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue
Choix 
Ligue

Choix 
Ligue

/

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Junior Bowl Territorial FFFA / FFFA 11 / / / / / / / / / Tournoi final / 22 30 CNA Oui / Participation / / / /

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Championnat 

Territorial
Territorial

Ligues Régionales 
ou FFFA

FFFA FFFA 9 5 - 7 - 11 / /
Selon 

inscription
Selon 

inscription
Ligue Régionale 

ou à défault, FFFA

Plateau ou 
match simple 

ou 
regroupement

Selon 
inscription

/ Choix Ligue Choix Ligue

Jeu 5 = 8             
Jeu à 7 = 11            
Jeu à 9 = 14            

Jeu à 11 = 16

45 CRA Oui 30-sept-19 80 30-sept-20 206 412 /

U16 BOWL en fin de saison. 
Possibilité de faire homologuer 
le dispositif sous la forme de 

plateau de regroupement. 
Rétrocession aux ligues de 45€ 
par équipe en cas d'habilitation.

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

U16 Bowl Territorial FFFA / FFFA 11 / / 4 2 8 / / 1 /

Tournoi finale à 
4 équipes par 

conférence 
(Nord et Sud)

Terrains neutres (1 
par conférence)

22 30 CRA Oui / Participation / / / /

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

Challenge / Coupe Territorial
FFFA / Ligues 

Régionales
FFFA

Ligues 
Régionales

7 / / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue 12 20 CRA / Choix Ligue Choix Ligue Choix Ligue
Choix 
Ligue

Choix 
Ligue

/

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

/
FFFA, Ligues et 

Clubs
/

5 contre 5 
ou 7 contre 

7 Flag 
Football

/ / / /
Selon 

inscription
/ / / / / /

Flag : Jeu à 5 = 5    
Jeu à 7 = 7

/ / / / 0 / / / /

U14

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

/
FFFA, Ligues et 

Clubs
/ /

7 contre 7 
équipé

5 contre 5 équipé / / /
Selon 

inscription
/ / / / / /

Jeu à 5 = 8           
Jeu à 7 = 11

/ / / / 0 / / / /

U8-U10-U12 Hommes

Possible (voir directive 
sur les catégories 

d'âge et les 
surclassements)

/
FFFA, Ligues et 

Clubs
/ /

5 contre 5 
MFL

/ / / /
Selon 

inscription
/ / / / / / Jeu à 5 = 8 / / / / 0 / / / /

Hommes

* modifiable en cas de crise sanitaire

FORMAT DES COMPETITIONS FOOTBALL AMERICAIN 2020-2021 *

U19 Hommes

U16

Hommes

Challenge Mini Foot 

/ Open Flag Jeunes 

et Big Men

FA

Organisation de 6 tournois dans la saison, pas de finale. Vainqueur déterminé via un classement par points. Le détail du dispositif est fournit est début de 
saison.

10300

Hommes

Senior

Femmes


